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Дене шынықтыру      

Сөйлеуді дамыту    Сурет бойынша 

балабақша туралы 

әңгіме құрастырып, 

байланыстырып 

сөйлеуді дамыту. 

«Допты қағып ал» 

ойыны арқылы 

сұрақтарға жылдам 

жауап беруге 

дағдыландыру 

Көркем әдебиет    Ф. Оңғарсынованың 

«Үй жақсы ма, бақша 

жақсы ма?» өлеңін 

жаттату 

 Р. Тышқанбаевтың 

«Доп» өлеңін 

мәнерлеп айтқызу 

Математика негіздері    «Заттарды топтастыр» 

ойыны арқылы 

балабақшадағы 

заттарды  түстеріне, 

өлшемдеріне қарай 

тануға дағдыларын 

қалыптастыру 

«Доптарды түсіне 

қарай топтастыр» 

ойыны арқылы тең 

немесе тең еместігін 

анықтай білуге үйрету 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

   «Мынау қай бөлме?» 

ойыны арқылы 

балабақша 

бөлмелерімен, құрал-

саймандарымен 

таныстыру 

«Сипатын анықта» 

ойыны арқылы доптың 

қандай материалдан 

жасалынғанын 

анықтау 

Құрастыру    Ұжымдық ойын 

арқылы балабақшаны 

қағаздан құрастыруға 

үйрету 

Пазл ойыны арқылы 

доптың сәйкес 

бөліктерін табу 



Сурет салу    «Бала-бақшадағы түрлі 

түсті шарлар» заттық 

сурет салу арқылы 

дөңгелек және 

сопақша пішіндерді 

ажырата білуге үйрету 

Доптың суретін салу 

арқылы дөңгелек 

пішіндерді түрлі 

көлемде салуды үйрету 

Мүсіндеу    «Балабақшадағы 

үстелім» мүсіндеуде 

кескішті қолдана 

білуге үйрету 

«Добым, добым, 

домалақ» ойыны 

арқылы түрлі 

пішіндегі доптарды 

мүсіндеуге үйрету 

Жапсыру    «Балабақшаға апарар 

жол» ойыны арқылы 

түзу сызықтар мен 

ұзын жолақтарды 

қиюға және ұқыпты 

жапсыруға үйрету 

«Түрлі-түсті доптар» 

ойыны арқылы 

дөңгелек пішінін қию 

арқылы кеңістікті 

бағдарлай отырып, 

желімдеуге үйрету 

Музыка     «Доп» әнін айтқызу 

арқылы қол 

қозғалысымен көрсету  
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Ұйымдастырылған іс-

әрекеттер 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

 

Апта 

күндері/Тақырыбы 

Дүйсенбі 

5.09.2022 

 

 

 

Сейсенбі 

6.09.2022 

Сәрсенбі 

7.09.2022 

Бейсенбі 

8.09.2022 

Жұма 

9.09.2022 
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Дене шынықтыру Сан 
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Көбелек 

 

Жаңбыр Лақ  Дыбыстар 

Сөйлеуді дамыту «Санамақ» әні арқылы 

тілін дамыту 

Көбелекті сипаттау 

арқылы тілін 

дамыту 

 «Жау жау жаңбыр» әні 

арқылы сөздерді дұрыс 

айта алуға үйрету 

«Лағым» тақпағы 

арқылы дұрыс секіре 

білу дағдыларын 

қалыптастыру  

«Жәндіктер»қимылды 

ойыны арқылы 

дыбыстарды айта 

білуге үйрету 

Көркем әдебиет «Санамақ» әні арқылы  

тілін дамыту 

 

 

«Ақ қанатты 

көбелек» жаттауы 

арқылы тілін 

дамыту 

«Жау жау жаңбыр» әні 

арқылы сөздерді дұрыс 

айта алуға үйрету 

«Лағым» тақпағы 

арқылы дұрыс секіре 

білу дағдыларын 

қалыптастыру 

«Жәндіктер»қимылды 

ойыны арқылы 

дыбыстарды айта 

білуге үйрету 

Математика негіздері Сәбізді санау арқылы 

зат пен санның 

байланысын үйретуді 

қалыптастыру 

 

«Көбелек пен 

гүлдер» ойыны  

арқылы түстерді 

тануға дағдыларын 

қалыптастыру 

«Көңілді 

тамшылар»ойыны 

арқылы саусақ 

жаттығуын дамыту 

«Анасына жету» 

ойыны арқылы секірте 

отырып ,санауға 

үйрету 

«Қалай дыбыстайды?» 

ойыны арқылы 

логикасын дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қоянды сипаттау 

арқылы санауға 

үйрету. 

Көбелекті сипаттау 

арқылы тілін 

дамыту 

«Жаңбыр қайдан пайда 

болады?» ойыны арқылы 

логикасын дамыту 

«Не істей алады?» 

ойыны арқылы негізгі 

қимылдармен 

таныстыру 

«Қалай дыбыстайды?» 

ойыны арқылы 

жәндіктердің қалай 

дыбыс 

шығаратындығын 

үйрету 

Құрастыру Сандар арқылы 

қоянның бейнесін 

құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру 

Түстерді 

байланыстара 

отырып,көбелек 

бейнесін құрастыра  

отырып жапсыруды 

үйрету 

«Жаңбыр қайдан пайда 

болады?» ойыны арқылы 

логикасын дамыта 

отырып құрастыруды 

қалыптастыру 

«Лағым» тақпағы 

арқылы лақтың 

қимылын құрастыруға 

үйрету 

«Қалай дыбыстайды?» 

ойыны арқылы 

логикасын дамыта 

отырып құрастыруға 

үйрету 



Сурет салу Үш санын дәстүрден 

тыс салу дағдысын 

қалыптастыру 

«Көбелек пен 

гүлдер» ойыны  

арқылы дәстүрден 

тыс сурет салуды 

қалыптастыру 

«Көңілді 

тамшылар»ойыны 

арқылы саусақ 

жаттығуын дамыта 

отырып сурет салуға 

үйрету 

Дәстүрден тыс сурет 

салу арқылы секіру 

қимылын бейнелеу 

«Қалай дыбыстайды?» 

ойыны арқылы 

логикасын дамыта 

отырып ,саусақ 

арқылы сурет салуды 

үйрету 

Мүсіндеу Екі санын ермексаз 

арқылы мүсіндей алу 

дағдысын 

қалыптастыру 

Көбелектің бейнесін 

мүсіндей алу 

дағдысын 

қалыптастыру 

Алақан арасына 

ермаксазды домалата 

отырып ,жаңбыр 

тамшыларын  мүсіндеуді 

үйрету 

«Лағым» тақпағы 

арқылы лақтың 

қимылын мүсіндеуге 

үйрету 

«Қалай дыбыстайды?» 

ойыны арқылы 

логикасын дамыта 

отырып, дыбыстарды 

мүсіндеуді үйрету 

Жапсыру Сандар арқылы 

қоянның бейнесін 

құрастыра отырып 

жапсыру дағдыларын 

қалыптастыру 

Түстерді 

байланыстыра 

отырып көбелек 

бейнесін жапсыру 

Ермаксаздан 

тамшыларды ақ қағазға 

жапсыру   

«Анасына жету» 

ойыны арқылы секіре 

отырып мергендікке 

үйрету  

«Қалай дыбыстайды?» 

ойыны арқылы 

логикасын дамыта 

отырып, дыбыстарды 

жапсыруға үйрету 

Музыка «Санамақ» әні әуенін 

үйрете отырып 

музыкаға 

қызығушылығын 

арттыру  

   «Не қалай 

дыбыстайды?» әнін 

тыңдату арқылы әннің 

мазмүны туралы 

баяндайды 
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әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

 
Апта 

күндері/Тақырыбы 

Дүйсенбі 

12.09.2022 

 

 

Сейсенбі 

13.09.2022 

Сәрсенбі 

14.09.2022 

Бейсенбі 

15.09.2022 

Жұма 

16.09.2022 
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Дене шынықтыру Гүл 

 

Қоян 

 

Үй 

 

 

Көкөністер мен 

жемістер 

 

Көкөністер мен 

жемістер 

 Сөйлеуді дамыту Гүлдердің атауларын 

айтқызу арқылы, 

дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

дұрыс айту 

дағдыларын бекіту 

«Қояндарды 

түстеріне қарай 

топтастыр» ойыны 

арқылы қояндардың 

түстерін атап, сөздік 

қорларын дамытады 

«Үйшік» ертегісі ертегі 

желісін айтып беру  

дағдыларын 

қалыптастыру  

 

«Бұл не?» ойыны 

арқылы жемістерді 

ажыратып, дәмінің 

айырмашылығын және 

пішінін айта білуге 

үйрету. 

«Дәмін татып, атын 

ата» ойыны арқылы 

көкөністер мен 

жемістердің иіс, дәм 

сезу, оларды ажырата 

білу дағдыларын 

дамыту 

 Көркем әдебиет «Терек пен қызыл гүл» 

ертегісі арқылы 

эмоционалды 

қабылдай білуге 

үйрету 

«Ұзын құлақ, сұр 

қоян» өлеңді  

эмоционалды 

қабылдап, мәнерлеп 

айта білу 

 

«Үйшік ертегісін» 

сахналау барысында 

театрландырылған әрекет 

дағдыларын дамыту 

«Көкөністер айтысы» 

ертегі желісін  

драмалау дағдыларын 

қалыптастыру 

 

«Қияр мен капуста» 

ертегісінің жүйелілігін 

сақтайды,кейіпкерлерд

ің мінезін сипаттайды 

Математика негіздері «Барлығы қанша?  

ойыны арқылы санауға 

үйрету» 

«Қанша еді? 

Қаншасы қалды?» 

ойыны арқылы бір 

қоянды алып тастай 

отырып, сұрақтарға 

жауап беруге үйрету 

Биіктігі бойынша үйді 

салыстыру дағдысын 

бекіту 

«Күзгі жемістер» 

ойыны арқылы 1 

санымен таныстыру 

«Көкөністерді сана» 

ойыны арқылы 2 

санымен таныстыру 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Дала гүлі ма әлде үй 

гүлі ма?» ойыны 

арқылы ажырата 

білуге үйрету 

Жабайы аң қоян 

туралы (сыртқы 

түрі, тіршілік ету 

ортасы, мекені, 

азығы) білімдерін 

кеңейту 

Қазақ киіз үйімен 

таныстыру, оның ішіндегі 

ұлттық киімдер мен 

әшекейлерді атау және 

ажырату 

«Бақта ма, бақшада 

ма?» ойыны арқылы 

жемістердің, 

көкөністердің 

дәруменге бай екенін, 

денсаулыққа пайдасы 

туралы игеру 

 

«Кім бірінші?» ойыны 

арқылы көкөністер мен 

жемістердің 6-7 түрін 

ажыратып, атау 



Құрастыру «Гүлім, гүлім өсе бер» 

ойыны арқылы 

оригами үлгісі 

бойынша қағаздан гүл 

құрастыру 

Қоянның бейнесін 

үлгі бойынша 

құрастыру 

Орналастыру тәсілдерін 

қолдана отырып, үйді 

пластиналарды тігінен 

және кірпіштерді, 

бөлшектерді 

көлдененінен 

орналастырырып 

құрастыру.  

 

Дайын қиылған 

жолақшалардан өру 

тәсілімен жемістер мен 

көкөністерге арналған 

себетті құрастыру 

Оригами әдісі 

бойынша сәбізді 

құрастыру 

Сурет салу Таза ауада бормен 

гүлдің суретін 

асфальтқа салу 

Қоянның суретін 

үлгі бойынша 

пішінін, 

пропорциясын 

ескере отырып, 

суретін салу 

«Досымның үйі» ( заттық 

сурет салу) әртүрлі 

бағыттағы тура сызықтар 

мен олардың қиылысуын 

жүргізу 

 

Дөңгелек пішіндерді 

түрлі көлемде салу 

арқылы жемістердің 

суретін салуды үйрету 

Көкөністерді бейнелеу 

Мүсіндеу Түрлі тәсілдерді 

қолдану арқылы 

гүлдерді мүсіндеуге 

үйрету 

«Қоян-менің сүйікті 

ойыншығым» түрлі 

пішіндегі таныс 

заттарды өзіне тән 

ерекшеліктерін 

ескере отырып 

мүсіндеу 

 

 

Үйді мүсіндеу арқылы 

ұқыпты мүсіндеу 

әдістерін бекіту 

Домалақтау, 

сопақшалау, шымшу 

тәсілдері арқылы сәбіз 

мүсінін жасау 

 

Жүзімді домалақтау 

арқылы мүсіндеу 

Жапсыру Сопақша пішіндерді 

қию дағдыларын 

жетілдіру 

Қоянның пішінін 

бейнелеу 

барысында жеке 

бөліктерді жапсыру  

Қысқа және ұзын 

жолақтарды, дөңгелек 

пішіндерді қию арқылы, 

үйдің  жеке бөліктерін 

жапсыру 

 

Көкөністерді жапсыру 

барысында 

дөңгелектерді және 

сопақша пішіндерді 

қию дағдыларын 

жетілдіру 

Жемістерді жапсыру 

кезінде композиция 

құрау 

Музыка «Гүлдер» әнін айтқызу 

арқылы ән сипатын 

ұғындыру 

 

   «Тәтті тосап»  биі 

арқылы өздерінің 

көңіл-күйлерін, 

қуанышын әнмен, 

бимен көркемдей білу 

дағдыларын арттыру 
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ы
 Ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
 

Апта 

күндері/Тақырыбы 

Дүйсенбі 

19.09.2022 

 

 

Сейсенбі 

20.09.2022 

Сәрсенбі 

21.09.2022 

Бейсенбі 

22.09.2022 

Жұма 

23 .09.2022 
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Дене шынықтыру Алма  Жүзім   Алмұрт  Қияр  Қызанақ 

Сөйлеуді дамыту «Апорт алмасы» өлеңі 

Балаларға тақпақты 

асықпай,сөздердің 

жалғауларын анық, 

жатқа айтуға үйрету 

 Бұл не?» ойыны 

арқылы жемістерді 

ажыратып, дәмінің 

айырмашылығын 

және пішінін айта 

білуге үйрету. 

 

«Не қайда тұрады?» 

ойыны арқылы алмұртты 

тауып,қайда өсетінін 

ажыратып, әңгіме 

құрастырады 

«Жемістер жыры» 

әңгімесін оқи отырып, 

қиярдың шығу 

тарихын 

таныстырып,есту 

зейінін және тілдегі 

дыбыстарды дұрыс 

айту біліктерін 

жетілдіру 

Көкөністерге 

байланысты «Сөзді 

аяқта »  ойыны арқылы 

тілдік ойындар мен 

жаттығуларды қолдана 

отырып.сөздік қорларын 

байыту 

Көркем әдебиет «Алма» ертегісінің 

мазмұн жүйелігін 

сақтап,кейіпкерлердің 

мінезін сипаттауға 

дағдыландыру 

«Жүзім» өлең 

мазмұнын түсіндіре 

отырып,өлең 

жаттауға 

дағдыландыру 

«Кішкене бағбан» 

әңгімесін оқи 

отырып.түрлі тақырыпта 

көркем шығармалармен 

таныстыру 

 «Жасыл қияр» ертегісі 

арқылы диалог 

жүргізіп, өз пікірін 

айтуға үйрету 

«Қызанақ» өлеңі 

арқылы өлеңді 

түсініп,есте сақтауға 

үйрету 

Математика негіздері «Алма кетті домалап» 

ойыны арқылы 

заттардың үлгісі 

бойынша санау 

дағдысын 

қалыптастыру 

«Затқа қарап 

жұмбақ 

құрастыру»арқылы 

әр түрлі сезім 

мүшелерінің 

көмегімен санау 

дағдысын 

жетілдіру(көру,есту,

ииіс сезу)  

«Себеттегі алмұрттар» 

ойыны арқылы 

қарапайым 

математикалық 

түсініктерді 

қалыптастыру 

Геометриялық 

пішіндердітану және 

атауға үйрету 

«Кім бірінші?» ойыны 

арқылы қызанақты 

тауып, «барлығы 

қанша?» сұрағына 

жауап беруге үйрету 



Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Тәтті алма » ойыны 

арқылы жемістердің 

өсіп өнуіне қажетті 

кейбір жағдайларды 

біледі.  

«Бақта ма, бақшада 

ма?» ойыны арқылы 

жүзімнің қайда 

өсетінін 

табу,дәруменге бай 

екенін, денсаулыққа 

пайдалы екенің 

игеру  

 

«Дәруменді сусын» 

дайындау арқылы 

адамдарға еңбектері үшін 

алғыс айтуға,еңбектің 

нәтижесіне құрмет 

көрсете білуге тәрбиелеу 

«Дәмін татта ажырат» 

ойыны арқылы қандай 

көкөніс екенін 

тауып,көкөністермен 

жемістерді 

ажыратып,атау 

дағдыларын 

жетілдіреді 

«Бақшадағы қызанақ» 

ойыны арқылы 

өсімдіктер әлеміне 

қамқорлық жасауға 

қалыптастыруәр 

Құрастыру Қағаздан дөңгелек 

пішінді жасай отырып 

алманы құрастырады 

Дайын қиылған 

жолақшалардан өру 

тәсілімен 

жемістерге арналған 

себетті құрастыру 

Қағаздан 

орамдар,жиектер жасау 

арқылы алмұртты 

құрастырады 

«Көкөністер » 

сақтайтын қойма 

құрастыру арқылы 

табиғи материалдардан 

түрлі заттар 

дайындауға 

баулу.ұжымдық 

құрастыру біліктерін 

қалыптастыру 

Оригами әдісі бойынша 

қызанақты құрастыру 

Сурет салу Үлгі бойынша 

пішінін,пропорциясын

ескере отырып 

дөңгелек пішінді 

қызыл алма суретін 

салуға үйрету 

Дәстүрден тыс 

тәсілдермен сурет  

салудың 

техникасын 

жетілдіре отырып 

жүзімнің суретін 

салады 

 Сурет салу техникасын 

пайдалана отырып, 

алмұрттың суретін 

салады 

«Түсіне қарай 

орналастыр» ойыны 

арқылы түстерді 

ажырата біліп қиярды 

бейнелейді 

Үлгі бойынша  дөңгелек 

пішінді қызанақтың 

суретін салуға үйрету 

Мүсіндеу Түрлі пішіндегі таныс 

заттарды домалақтау 

арқылы алманы 

мүсіндейді 

Жүзімді домалақтау 

арқылы мүсіндеу 

«Дәмді алмұрт» ойыны 

арқылы көлемді 

пішіндерді мүсіндеуге 

қызығушылықтарын 

арттыру 

Домалақтау, 

сопақшалау, шымшу 

тәсілдері арқылы қияр 

мүсінін жасау 

 

Алақан арасына 

ермаксазды домалата 

отырып ,қызанақты 

мүсіндеуді үйрету 

Жапсыру Дөңгелек пішіндерді 

қию арқылы, қызыл 

алманы  жапсырады 

Жүзімді жапсыру 

кезінде композиция 

құрау 

Қағаз бетінде  алмұрттың 

бейнесін құрастырып, 

содан кейін желімдеуге 

үйрету; 

«Қияр мен 

қырыққабат» ойыны 

арқылы қиярды 

жапсыруға үйрету 

«Ыдыстағы қызанақ» 

ойыны арқылы дөңгелек 

пішінді қызанақтарды 

ыдыстарға жапсырады 

Музыка      
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 Ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

 

Апта 

күндері/Тақырыбы 

Дүйсенбі 

26.09.2022 

 

 

 

Сейсенбі 

27.09.2022 

Сәрсенбі 

28.09.2022 

Бейсенбі 

29.09.2022 

Жұма 

30.09.2022 
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Дене шынықтыру Күн Бұлт Жапырақ Қолшатыр Кемпірқосақ 

Сөйлеуді дамыту «Бұл қай кезде 

болады?» ойыны 

арқылы балалардың 

сөздік қорларын зат 

есімдермен байыту 

Жұмбақ шешу 

арқылы балаларды 

сөздерді  дыбыстау 

мәдениетіне 

тәрбиелеу 

«Жапырақ» туралы 

әңгімелесіп 

байланыстырып 

сөйлеуін дамыту 

«Қолшатыр» ойыны 

арқылы әртүрлі 

тәсілдермен жаңа 

сөздер құруға үйрету. 

«Кемпірқосақ»  ойыны 

арқылы балалардың 

дауысты дауыссыз 

дыбыстарды айуын 

бекіту; 

Көркем әдебиет «Шуақ шашқан алтын 

күн» өлеңін түсініп, 

өлеңнің мазмұнына өз 

көзқарасын білдіруге 

үйрету; 

«Бұлт» ертегісін 

түсініп, тыңдап, 

ертегінің желісін 

ретімен орындауға 

үйрету; 

 «Ағаштар неге 

ашуланды?» әңгімесін 

түсініп, есте сақтауға 

үйрету 

«Күн мен қолшатыр» 

ойыны арқылы 

балаларға достық 

қарым-қатынас  және 

өзара көмек көрсетуге 

үйрету; 

«Кепірқосақ» 

әңгімесін тыңдап, 

әдеби кейіпкерлердің 

әрекеттеріне өздерінің 

көзқарастарын 

білдіреді 

Математика негіздері «Күннің күлтелері» 

ойыны арқылы 

«Барлығы қанша?» 

сұрағына жауап беруге 

үйрету 

«Жұбын тап!» ойыны 

арқылы бұлтты 

салыстырып қою 

арқылы жұптарын 

табуға үйрету; 

«Жапырақтар» ойыны 

арқылы 5 ке көлемінде 

санауға үйрету; 

«Жылдам ойлан!» 

ойыны арқылы 

«Нешінші ?» сұрағына 

жауап бееруге 

дғдыландыру 

«Кемпірқосақ» ойыны 

арқылы әр түрлі түстер  

туралы түсініктерін 

қалыптастыру; 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Балаларды өлі табиғат 

күн туралы білімерін 

кеңейту;  

Балаларды өлі 

табиғат бұлт туралы 

білімерін кеңейту; 

Табиғат құбылысы 

жапырақ туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Қолшатырдың  

қолданысы және 

материалы туралы 

түсіндір; 

Табиғат құбылысы 

кемпірқосақ туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Құрастыру Табиғи, қалдық 

материалдан күнді 

құрастырады; 

Қағаз парақтарын 

умаждау арқылы бұлт 

құрастырады 

Қағаз парақтарын 

шиыршықтау арқылы 

табиғат көрінісін 

ұжымдық жұмыс 

арқылы жасайды 

Табиғи 

материалдардан 

қолшатыр жасайды 

Қағаз паратарын 

жырту әдісі арқылы 

кемпірқосақ жасайды; 



Сурет салу «Күннің нұрын кімге 

сыйлайсың» ойыны 

арқылы эмоционалды-

эстетикалық 

талғамдарын дамытып 

күннің бейнесін салуға 

үйрету;  

Дәстүрден тыс 

тәсілдермен бұлттың 

суретін салу;  

Қарапайым табиғат 

құбылысы жапырақ 

бейнелеуге 

машықтандыу; 

Қарындашпен 

қолшатырдың бейнесін 

салуға үйрету; 

Бояулармен сурет 

салудың техникаларын 

сақтай отырып, 

кемпірқосақтың 

суретін салуға үйрету; 

Мүсіндеу Бірнеше бөліктерден, 

кескішті падалана 

отырып күнді 

мүсіндеуге үйрету; 

Мүсіндеудің таныс 

тәсілдерін пайдалана 

отырып, бұлтты 

мүсіндеу; 

Мүсіндеудің таныс 

тәсілдерін пайдалана 

отырып, жапырақты 

мүсіндеу; 

Әртүрлі тәсілдерді 

пайдалана отырып, 

қолшатырды 

мүсіндейді; 

Бірнеше бөліктерден, 

кескішті падалана 

отырып 

Кемпірқосақты 

мүсіндеуге үйрету; 

Жапсыру Қағаз бетінде  күннің 

бейнесін құрастырып, 

содан кейін 

желімдеуге үйрету;  

Дөңгелектер мен 

сопақшаларды қиып 

бұлтты жапсыруға 

үйрету; 

Ағаштың ұсақ 

жапырақтарын 

ересектердің көмегімен 

желімдеуге үйрету; 

Қағаз бетінде  

қолшатырдың бейнесін 

құрастырып, содан 

кейін желімдеуге 

үйрету; 

Бірнеше бөліктерден 

тұратын 

кемпірқосақты 

орналастырады және 

желімдейді; 

Музыка      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Мектепке  дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқужоспары және  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 – 2023оқу жылына  арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің  

перспективалық жоспары 

Топ: ортаңғы «Болашақ» тобы 

Балалардыңжасы:3 жас 

ҚАЗАН АЙЫ 
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Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 
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Дене шынықтыру Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру. 

Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 

сантиметр), арқан бойымен жүру 

Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі 

бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру 

Секіру. Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды 

айналып және заттардың арасымен секіру 

Жалпы дамытушы жаттығулар. 

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру 

Аяққа арналған жаттығулар: 

аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою 

Қимылды ойындар 

Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіру 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 

Балалардың денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: ауа, күн, суды 

пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айту 

 Сөздік қор. 

Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту. 

Сөйлеудің грамматикалық құрылымы: Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру 

Байланыстырып сөйлеу.  

Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылауға үйрету. 

Көркем әдебиет Кітаптарға қызығушылықты ояту. Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға 

суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау. 

Қазақ тілі Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  



Тілдік дамытушы орта. 

Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау:. 

Сөздік қоры: Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен 

табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы: Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде 

қолдануға үйрету. 

Математика 

негіздері 

 Сандар. "Көп", "бір"ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру 

Дағдыларды қалыптастыру: біртекті заттардан топтар құру және олардан біреуін бөлу; 

топтық бөлмедегі заттардың айырмашылықтары және олардың санын анықтау. 

Шамасы. Заттардың мөлшері әртүрлі болуы мүмкін деген түсінік беріңіз. Дағдыларды 

қалыптастыру: ұзындығы бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру. 

Геометриялық фигуралар. Балаларды геометриялық фигураларды тануға және атауға үйрету: 

шеңбер, шаршы. Дағдыларды қалыптастыру: геометриялық фигураларды тану және атау; фигуралардың 

пішінін зерттеу. 

Кеңістіктегі бағдарлау. Дене мүшелерінің орналасуын бағдарлай білуге үйрету. Дағдыларды 

қалыптастыру: дененің бөліктерінде (бас, аяқ, қол) атау және бағдарлау 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Бала, оның отбасы, үйі. 

«Мен» бейнесін, құрдастарын, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде 

сезінуге, әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету, өз іс-әрекеттерін оң 

бағалау және өзін-өзі бағалауын, ойында туындаған мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту  

Заттық әлем. 

Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, 

пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру, заттардың сапалары 

мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру. 

Құрастыру Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру. 

Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, 

кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету 

Сурет салу Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі (көгөністер мен 

жемістер, ыдыс-аяқ, ойыншықтар, жануарлар), дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, 

бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу. 

Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету 

Мүсіндеу Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. 

Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалану 

Жапсыру Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі,түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын 

пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың 

бейнесін жасау 



Музыка Заттармен және заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты 

қимылдар орындау. 

Музыкалық шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу 

дағдыларын дамыту: аю қорбаңдап жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады. 
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Дене шынықтыру Жүру. Әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру  

Жүгіру. тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: 

тоқтап жүгіру 

Секіру. 15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру 

Жалпы дамытушы жаттығулар. қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау 

Аяққа арналған жаттығулар: отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау 

Қимылды ойындар қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу  

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге үйрету. Күн тәртібіне 

сәйкес 

олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық 

аппаратты дамыту  

Сөздік: сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы және ерекше белгілері 

бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. 

Сөйлеудің грамматикалық құрылымы: зат есімдерді тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану 

Байланыстырып сөйлеу. Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну 

Көркем әдебиет Оқу, әңгімелеу. Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға 

суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау 

Қазақ тілі Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  

Тілдік дамытушы орта. бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен 

әрекеттері туралы келісу 

Сөздік қоры: Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдаужәне түсінуді дамыту  

Тілдің грамматикалық құрылымы: Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу 

Математика 

негіздері 

 Заттардың санын ажыратуға үйрету 

Дағдыларды қалыптастыру: біртекті заттардан топтар құру және олардан біреуін бөлу; 

топтық бөлмедегі заттардың айырмашылықтары және олардың санын анықтау. 

Шамасы. Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру. 

Геометриялық фигуралар. Ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру. 

Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Өз іс-әрекеттерін оң 

бағалау және өзін-өзі бағалауын, ойында туындаған мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту. 

Заттық әлем. заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру 



Адамгершілік және патриоттық тәрбие. 

Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман»әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым 

түсініктерді дамыту 

Еңбекке баулу 

Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру. 

Құрастыру Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, 

призмаларды ажырата білу 

Сурет салу Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар 

жасауға үйрету 

Мүсіндеу Пәндік модельдеу: Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю 

тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық- түлік тағамдарын мүсіндеуге 

үйрету 

Жапсыру Іскерліктер мен дағдыларды қалыптастыру: Қағаз бетінде көлемі, 

түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра 

отырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау 

Музыка Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық 

жанрлар: ән, би, маршпен таныстыру. 
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Дене шынықтыру Жүру. қол ұстасып, 

арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру  

 жүгіру белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 

метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру. 

Секіру. сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 

сантиметр қашықтыққа секіру. 

Жалпы дамытушы жаттығулар. қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру  

Аяққа арналған жаттығулар: таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен 

жүру  

Қимылды ойындар Қимылды ойындарды ойнату  

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, доптар, 

шарлармен өз бетінше ойнауға ынталандыру. 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту  

Сөздік: қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу.. 

Сөйлеудің грамматикалық құрылымы: зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен 

шақта қолдану 

Байланыстырып сөйлеу. 

Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану 

Көркем әдебиет Оқу, әңгімелеу. Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың 

мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне 

жанашырлық танытуға тәрбиелеу 

Қазақ тілі Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  

Тілдік дамытушы орта. өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен 

қалауын білдіруге, сәлемдесуде, өтінішін, ырзашылығын білдіруде сыпайы сөйлеу әдебін сақтау 

Сөздік қоры: Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу. 

Тілдің грамматикалық құрылымы: тұрмыстық 

заттардың, жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 

Математика 

негіздері 

 Заттардың санын ажыратуға үйрету 

Дағдыларды қалыптастыру: қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу, «қанша? неше?» 

сұрағына жауап беру. 

Шамасы заттарды 



салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы 

шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру. 

Геометриялық фигуралар. ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеу 

Уақытты бағдарлау. 

Балалардың шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін 

дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасы 

мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы, отбасылық қарым- 

қатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға баулу. 

Заттық әлем. 

Заттар, ойыншықтар, 

кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу  

Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау 

 Балалардың назарын адамның жеке 

қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, 

ұқыпты) аудару. 

Құрастыру Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне 

қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, 

бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз бетінше құрастыруға 

мүмкіндік беру 

Сурет салу тұтас қағаз парағына 

бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен 

олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану. 

Мүсіндеу Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және 

жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру 

Жапсыру Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын үлгіге жағу 

Музыка Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка 

тыңдауға үйрету. 

Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен 

бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 
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Дене шынықтыру Жүру. заттарды айналып жүру, 

еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу. 

Жүгіру. төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң 

және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру, оң 

және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру (1-1,5 метр 

қашықтық) 

Секіру. сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 

сантиметр қашықтыққа секіру. 

Жалпы дамытушы жаттығулар. алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, 

түсіру, саусақтарды қозғалту  

Кеудеге арналған жаттығулар: 

допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа 

(солға- оңға) бұрылу 

 Өрмелеу, еңбектеу дағдыларын, 

ептілікті, жылдамдықты дамыту, қимылдарды мәнерлі орындауға баулу 

Спорттық жаттығулар. 

Шанамен сырғанау 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту  

Сөздік: дәстүрге байланысты балалармен ән айту  

Сөйлеудің грамматикалық құрылымы: зат есімдерді тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану 

Байланыстырып сөйлеу. 

Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым 

тәсілдерін қолдану 

Көркем әдебиет Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен 

ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің 

эмоционалды образын беруге баулу 

Қазақ тілі Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  

Тілдік дамытушы орта. 

құрдастарын есімімен толық, дұрыс атауға баулу  

Сөздік қоры: Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды 

жаттауға баулу. 



Тілдің грамматикалық құрылымы: Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен 

сұрақтарға жауап беру 

Математика 

негіздері 

 заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы 

тең және тең емес заттар тобын салыстыру  

Шамасы. ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, 

бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеу.. 

Геометриялық фигуралар. Ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру. Заттар, ойыншықтар, 

кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу 

Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, 

суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға 

баулу. 

 

Құрастыру Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын ала келісе отырып, құрылыс 

бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, 

дайын болған құрылыспен бірге ойнату 

Сурет салу Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу 

Мүсіндеу Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, 

тұмар) таныстыру 

Жапсыру Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен 

таныстыру 

Музыка Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың дыбысталуын 

ажыратуға үйрету; оларды атай білу. 

Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка 

тыңдауға үйрету 
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Дене шынықтыру Жүру. жан-жаққа баяу айналу. 

Секіру. Сапқа тұру, қайта сапқа тұру  

Жалпы дамытушы жаттығулар. қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру  

иықтарды жоғары көтеріп, қолды жан-жаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта  

Қимылды ойындар қимыл түрлерін өзгерте отырып, 

ойындарға күрделі ережелерді енгізу. 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде 

қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 

Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, 

денсаулықты сақтауға ынталандыру 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, 

жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу  

Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым 

тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, 

қызығушылығын ояту 

Көркем әдебиет Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету 

Қазақ тілі Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс 

айтуға баулу. 

Тілдік дамытушы орта. 

өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен 

қалауын білдіруге, сәлемдесуде, өтінішін, ырзашылығын білдіруде сыпайы 

сөйлеу әдебін сақтау 

Сөздік қоры: Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды 

жаттауға баулу  

Тілдің грамматикалық құрылымы: Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, 

оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу 

Математика 

негіздері 

 «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру. 

Дағдыларды қалыптастыру: қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу, «қанша? неше?» 

сұрағына жауап беру. 

Шамасы заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы 
бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру. 



Геометриялық фигуралар. 

Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпентаныстыру 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

отбасылық қарым-қатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға баулу. 

Заттық әлем. Әртүрлі заттардың атауларын сөйлегенде белсенді қолдану, заттардың атқаратын қызметтерін 

түсіну, заттардың тобын білдіретін түсініктерді меңгеру. 

Көлік, байланыс құралдары. 

Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру 

Құрастыру өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу 

Сурет салу өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.. 

Мүсіндеу Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру. 

Жапсыру Ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру 

Музыка Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, 

барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын 

жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту). 
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Дене шынықтыру допты кеуде тұсынан лақтыру, оң 

және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру (1-1,5 метр 

қашықтық), аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір- 

біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату. 

Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің 

жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша). Саптағы, 

шеңбердегі өз орнын табуға үйрету. 

Өрмелеу, еңбектеу дағдыларын, 

ептілікті, жылдамдықты дамыту, қимылдарды мәнерлі орындауға баулу. 

Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және 

қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру 

Сөйлеуді дамыту сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту. ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және 

толық жауап беру 

Көркем әдебиет Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын 

бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу. Кейіпкерлердің эмоционалды 

образын беруге баулу 

Қазақ тілі Тілдік дамытушы орта. өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге, сәлемдесуде, өтінішін, ырзашылығын 

білдіруде сыпайы сөйлеу әдебін сақтау 

Сөздік қоры: Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу  

Тілдің грамматикалық құрылымы: Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен 

сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу. 

Математика 

негіздері 

 Шамасы салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, 

тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеу. 

Геометриялық фигуралар. 

ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Еңбекке баулу. 

Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту. Балаларды 

ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.. 

Өсімдіктер әлемі. Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктердіқалыптастыру  

Көлік, байланыс құралдары.Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен 

таныстыру. 



Құрастыру Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын ала келісе отырып, құрылыс 

бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, 

дайын болған құрылыспен бірге ойнату 

Сурет салу Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, 

қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету 

Мүсіндеу Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Жапсыру Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне 

орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу. 

Музыка Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 

Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап 

жүруге үйрету. 

Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және 

аяқтау 
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Дене шынықтыру Жүгіру Еңбектеу, өрмелеу. 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып 

және заттардың арасымен еңбектеу, еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, 

доғаның астымен (биіктігі 40 сантиметр),. 

Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және 

қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау  

Кеудеге арналған жаттығулар: 

допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа 

(солға- оңға) бұрылу;солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта  

Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын 

жаттығулармен таныстыру. Өзінің денсаулық жағдайы туралы ересектерге айту, науқастанған кезде 

дәрігерге қаралып, емделу қажеттігін білу. Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық 

жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. 

Сөйлеуді дамыту Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен 

диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру 

Көркем әдебиет Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз 

тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру. 

Қазақ тілі Тілдік дамытушы орта. 

Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету. 

Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен 

өздігінен қайталап айтуға баулу  

Математика 

негіздері 

 Шамасы бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші 

сөздерімен белгілеу. 

Уақытты бағдарлау.Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Еңбекке баулу. 

Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-

жабдықтарды дайындауға, қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу. 

Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен 

қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу. 

Жануарлар әлемі. 

Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту. 

Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру, 



табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру. 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. 

Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау  

Құрастыру Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, ірі 

және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру. 

Сурет салу Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, 

қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына 

бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, 

көгілдір, сұр) қолдану. 

Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу 

Мүсіндеу Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. 

Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 

Жапсыру Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін 

(жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау) қолдану.. 

Музыка Қазақ халқының би өнерімен таныстыру. Музыкалық сүйемелдеумен қазақ 

би қимылдарының қарапайым элементтерін орындау, ойындарда таныс би 

қимылдарын қайталау Балалардың билейтін музыкаға сәйкес би қимылдарын өз бетінше 

орындауына, таныс би қимылдарын ойындарда қолдануына мүмкіндік беру. 
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Дене шынықтыру Еңбектеу, өрмелеу. 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып 

және заттардың арасымен еңбектеу, еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, 

доғаның астымен (биіктігі 40 сантиметр), көлбеу модуль бойымен, туннель 

арқылы еңбектеу; саты бойымен өрмелеу, гимнастикалық қабырғаға өрмелеу 

және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). 

Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және 

қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау  

Кеудеге арналған жаттығулар: 

шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды 

жан- жаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта). 

Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға 

қызығушылықты арттыру. 

Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын 

ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. Шынықтыру шараларын жүргізу,жаттығулар мен массаж жасау. 

Сөйлеуді дамыту Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым 

тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту. 

Көркем әдебиет Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, 

онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу. 

Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. 

Қазақ тілі Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен 

өздігінен қайталап айтуға баулу. 

Математика 

негіздері 

 Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын 

салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру. 

Кеңістікті бағдарлау. 

Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: 

үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, 

суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу. 

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. 

Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым 

түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды зиятты тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке 

қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман 



әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру. 

Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау (саңырауқұлақтар мен жидектерді жемеу, жануарларға 

тиіспеу, қоқыс қалдырмау, қоқысты жинау, бұтақтарды сындырмау), топта (терезенің алдына шықпау, 

розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде 

(отпен ойнамау, жолға шықпау) ойын алаңында және құммен, сумен, қармен, ұсақ заттармен ойындарда 

қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, құмды шашпау, ұсақ заттарды құлаққа, 

мұрынға тықпау). 

Құрастыру пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, ірі және ұсақ құрылыс 

материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру. 

Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыптылыққа баулу 

Сурет салу Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру. 

Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. 

Мүсіндеу Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру. 

Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. 

Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 

Жапсыру Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, 

бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасау. 

Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 

Музыка Балалар музыкалық аспаптарында ойнау. 

Балаларды музыкалық аспаптармен: сыбызғы, металлафон, қоңырау, сылдырмақ, маракас және барабанмен, 

сондай-ақ олардың дыбысталуымен таныстыру. 

Балаларға арналған музыкалық аспаптарда және металлофонда (бір пластинада) ырғақпен қағып ойнаудың 

қарапайым дағдыларын меңгеруге ықпал ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 


